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Правила внутреннего распорядка учащихся   

  

 

1. Общие положения. 

 

1.1. Настоящие  Правила внутреннего распорядка учащихся (далее – 

Правила) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 

2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и с Уставом 

муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования «Починковский детско-юношеский центр» (далее – Учреждение). 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательной 

деятельности, права и обязанности учащихся, применение мер поощрения и 

мер дисциплинарного взыскания к учащимся. 

1.3. Дисциплина в учреждении поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства учащихся и педагогических работников. 

Применение физического и (или) психического насилия по отношению к 

учащимся не допускается. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми учащимися 

Учреждения и их родителями (законными представителями) с момента 

возникновения образовательных отношений и ознакомления с ними. 

1.5. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте 

Учреждения в сети Интернет и на информационном стенде Учреждения. 

Ознакомление обучающихся и их родителей (законных представителей) с 

настоящими Правилами и разъяснение их содержания возложено на тренеров-

преподавателей. 

 

2. Режим образовательной деятельности 

 

2.1. Образовательный процесс в Учреждении  ведется в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время, в соответствии с 

календарным учебным графиком. Календарный учебный график составляется 

на каждый учебный год, утверждается директором 

2.2. Расписание учебно-тренировочных занятий составляется на один 

учебный год и утверждается директором. 

2.3. Режим занятий учащихся организуется в соответствии с Режимом 

занятий учащихся, утвержденным приказом № 116 от 08.09.2015.  

 

3. Права, обязанности и ответственность учащихся 

 

3.1. Учащиеся имеют право на: 

1) Выбор дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы в соответствии со своими способностями, потребностями и 

возможностями, условиями. 



3 
 

2) Предоставление условий для обучения с учетом особенностей 

психофизического развития и состояния здоровья учащихся. 

3) Получение дополнительного образования в соответствии с избранными 

дополнительными общеобразовательными программами. 

4) Получение дополнительных платных образовательных услуг, 

предоставляемых Школой; 

5) обучение в нескольких объединениях, возможность свободного 

перехода в процессе обучения из объединения в другое  

6) Обучение по индивидуальному учебному плану. 

7) Участие в управлении Школой в порядке, установленном уставом и 

положением о совете Учреждения. 

8) Уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм 

физического и психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и 

здоровья. 

9) Свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений. 

10) Ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с 

уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, с 

учебной документацией, другими документами, регламентирующими 

организацию и осуществление образовательной деятельности в Учреждении. 

11) Пользование в установленном Школой  порядке материально-

технической базой, информационно-методическими фондами, техническими 

средствами в соответствии с их учебным предназначением. 

12) Развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие 

в конкурсах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях, 

в том числе в официальных спортивных соревнованиях и других массовых 

мероприятиях. 

13) Поощрение за успехи в учебной, спортивной, общественной,  

творческой, экспериментальной и инновационной деятельности в соответствии 

с п. 4.1 настоящих Правил. 

14) Посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в 

Учреждении и не предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном 

соответствующим положением. 

15) Получение полной и достоверной информации об оценке своих знаний, 

умений и навыков, а также о критериях этой оценки.  

16) Благоприятную среду жизнедеятельности без окружающего табачного 

дыма и охрану здоровья от воздействия окружающего табачного дыма и 

последствий потребления табака. 

17) Обращение к администрации Учреждения с жалобами, заявлениями и 

предложениями по вопросам, касающимся процесса обучения и воспитания и 

любым другим вопросам, затрагивающим интересы обучающихся. 

18) Обращение в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений. 

3.2. Учащиеся  обязаны:  
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1) Выполнять требования устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Учреждения по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

2) Уважать честь и достоинство других учащихся и работников 

Учреждения, не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися. 

3) Бережно и ответственно относиться к имуществу Учреждения, 

поддерживать чистоту и порядок в зданиях и помещениях, соблюдать 

чистоту на территории учреждения, экономно и эффективно использовать 

материалы, ресурсы, оборудование. 

4) Вести себя достойно, воздерживаться от действий, мешающих другим 

обучающимся овладевать знаниями, соблюдать дисциплину, своевременно и 

точно исполнять распоряжения тренера-преподавателя, администрации 

Учреждения, соблюдать требования по обеспечению безопасности в 

учреждении. 

5) Добросовестно осваивать дополнительную общеобразовательную 

программу. Выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 

предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом 

учебно-тренировочные  занятия, осуществлять самостоятельную подготовку 

к ним, выполнять задания, данные тренерами-преподавателями  в рамках 

дополнительной общеобразовательной программы. 

6) Своевременно без опозданий приходить на занятия, извещать тренера-

преподавателя о причинах отсутствия на занятиях. 

7) Соблюдать режим организации учебно-тренировочного процесса, 

принятый в Учреждении. 

8) Находиться в Учреждении только в сменной обуви, иметь опрятный и 

ухоженный внешний вид. На учебно-тренировочных занятиях 

присутствовать только в спортивной одежде и спортивной обуви (кроме 

мероприятий, требующих светской одежды делового (классического) стиля).  

9) Своевременно (ежегодно в сентябре-месяце) предоставлять 

медицинские заключения о состоянии здоровья, разрешающие заниматься 

данным видом спорта. 

10) Соблюдать требования техники безопасности, санитарно-

гигиенические нормы и правила образовательного процесса, правила 

пожарной безопасности. 

11) Соблюдать нормы законодательства в сфере охраны здоровья граждан 

от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления 

табака. Не осуществлять действия, влекущие за собой нарушение прав 

других граждан на благоприятную среду жизнедеятельности без 

окружающего табачного дыма и охрану их здоровья от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака. 

12) В случае экстренной ситуации, связанной с обнаружением любой 

опасности для жизни и здоровья, незамедлительно сообщить об этом 

педагогическому работнику или любому сотруднику Учреждения. 
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13) Заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и 

самосовершенствованию. 

3.3. Обучающимся запрещается: 
1) Приносить, передавать, использовать в  использовать во время 

образовательного процесса  в Учреждении и на ее территории оружие, 

колющие и режущие предметы, и иные предметы и вещества, подвергающие 

опасности жизнь и здоровье других людей. 

2) Приносить, передавать и употреблять спиртные напитки, средства 

токсического и наркотического опьянения, табачные изделия, находиться в 

Учреждении и на ее территории  в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения. 

3) Приносить, передавать использовать в Учреждении и на ее территории 

боеприпасы, взрывчатые вещества, пиротехнические игрушки, а также 

любые предметы и вещества, могущие привести к взрывам, возгораниям и 

отравлению. 

4) Находиться в спортивном зале без разрешения тренера-преподавателя. 

5) Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид. 

6) Применять физическую силу и психологическое насилие в отношении 

других обучающихся, работников Учреждения и иных лиц. 

7) Приводить или приносить в Школу животных (если это не оговорено 

особенностями образовательной программы или спецификой проводимого 

мероприятия). 

8) Заносить в Школу габаритные предметы (коляски, велосипеды, санки, 

лыжи, роликовые коньки и пр.) способные причинить вред здоровью и 

безопасному пребыванию участников образовательного процесса в 

помещениях, а также в случае необходимости экстренной эвакуации из 

здания. 

3.4. За неисполнение или нарушение устава Учреждения, настоящих 

Правил и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности обучающиеся несут 

ответственность в соответствии с настоящими Правилами. 

4. Правила поведения обучающихся 

4.1. Форма одежды обучающихся  - свободная. Обучающиеся, а также их 

родители (законные представители) должны быть опрятно одетыми, следить 

за своим внешним видом. На  учебно-тренировочных занятиях  и спортивных 

мероприятиях присутствовать  только в спортивной форме и спортивной 

обуви. 

4.2. Обучающиеся обязаны соблюдать правила личной и общественной 

гигиены, носить сменную обувь,  соблюдать чистоту в зданиях и помещениях 

Учреждения. 
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4.3. Обучающиеся должны оказывать уважение взрослым, быть 

внимательными к окружающим, уважительно относиться к товарищам, 

заботиться о младших, здороваться с работниками и посетителями 

Учреждения. 

4.4. Обучающиеся должны приходить в Школу не позднее, чем за 15 минут 

до начала занятий и не задерживаться после занятий  более чем на 15 минут. 

4.5. Не входить в спортивный зал без разрешения тренера-преподавателя. 

4.6. Строго соблюдать правила безопасности в спортивном зале при 

использовании спортивного инвентаря и оборудования. 

4.7. Использовать спортивный инвентарь и оборудование строго по 

назначению и с разрешения тренера-преподавателя. 

4.8. Во время перерыва обучающиеся должны выходить из спортивного 

зала  для отдыха. Во время перерыва запрещается кричать, бегать, играть в 

игры, которые могут привести к травмам и порче имущества. 

4.9. Обучающиеся должны быть внимательными на лестницах, запрещается 

бегать и устраивать игры на них, перегибаться через перила. 

5. Поощрения и дисциплинарное воздействие 

 

5.1. За высокие результаты и достигнутые успехи в обучении, творчестве, 

спорте, активную социально-значимую деятельность в  объединении 

(победители, призеры конкурсов, соревнований, фестивалей и т.д.) 

обучающиеся имеют право на следующие виды поощрений: 

- объявление благодарности учащемуся; 

- награждение дипломом, грамотой, благодарственным письмом; 

- направление благодарственного письма родителям (законным 

представителям) учащегося; 

- награждение памятным подарком; 

- выплата стипендии. 

5.2. Меры поощрения применяются администрацией  Учреждения 

совместно или по согласованию с  педагогическим коллективом. 

5.3. Процедура применения поощрений: 

Объявление благодарности учащемуся, направление благодарственного 

письма родителям (законным представителям) учащегося могут применять 

все педагогические работники Учреждения  при проявлении учащимся 

активности с положительным результатом. 

Награждение почетной грамотой (дипломом), ценным подарком может 

осуществляться администрацией Учреждения по представлению педагога 

дополнительного образования за особые успехи, достигнутые учащимся по 

дополнительной общеобразовательной программе и (или) во внеурочной 

деятельности на уровне Учреждения  района и (или) муниципального 

образования, субъекта Российской Федерации. 

Поощрения применяются в обстановке широкой гласности, доводятся 

до сведения участников образовательных отношений. 
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5.4. За неисполнение или нарушение Устава Учреждения, настоящих 

Правил и иных локальных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности в Учреждения обучающемуся применяются 

меры воспитательного характера или дисциплинарные взыскания. 

5.5. Меры воспитательного характера представляют собой действия 

администрации Учреждения, ее педагогических работников, направленные 

на разъяснение недопустимости нарушения правил поведения в Учреждения, 

осознание обучающимся пагубности совершенных им действий, воспитание 

личных качеств учащегося, добросовестно относящегося к образовательной 

деятельности и соблюдению дисциплины. 

5.6. Если меры воспитательного характера не дали результата, 

применяются меры дисциплинарного взыскания: замечание, выговор, 

отчисление. 

5.7. При выборе меры дисциплинарного взыскания, учитывается тяжесть 

дисциплинарного поступка, причины и обстоятельства, при которых он 

совершен, предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и 

эмоциональное состояние, а также мнение педагогического совета. 

5.8. Отчисление учащегося, как мера дисциплинарного взыскания, 

осуществляется в соответствии с Порядком применения к обучающимся и 

снятия с обучающихся мер дисциплинарного взыскания, утвержденным 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 

марта 2013 года № 185.  

5.9. Дисциплинарное взыскание  оформляется приказом директора. С 

приказом учащийся и его родители (законные представители) знакомятся под 

роспись в течение трех учебных дней со дня издания, не считая времени 

отсутствия учащегося в Учреждении. Отказ учащегося, его родителей 

(законных представителей) ознакомиться с указанным приказом под роспись 

оформляется соответствующим актом. 

5.10. Учащийся и (или) его родители (законные представители) вправе 

обжаловать в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений меры дисциплинарного взыскания и их 

применение. 

5.11. Если по  истечению года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к учащемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим дисциплинарного взыскания. 

5.12. Директор Учреждения имеет право снять меру дисциплинарного 

взыскания до истечения года со дня ее применения по собственной 

инициативе, просьбе самого учащегося, его родителей (законных 

представителей), ходатайству коллегиальных органов управления Школой. 

                       6. Защита прав обучающихся 

6.1. В целях защиты своих прав обучающиеся и их родители (законные 

представители) самостоятельно или через своих представителей вправе: 
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- направлять в органы управления Учреждения обращения о 

нарушении и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных 

гарантий обучающихся; 

- обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений; 

- использовать не запрещенные законодательством Российской 

Федерации иные способы защиты своих прав и законных интересов. 

 

 

__________________________ 

 

 

Рассмотрено  

на заседании управляющего совета 

протокол  № 01 от 31.08.2015 

 

 


